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Plenitud de



Nuestro aporte a la
sociedad 
Cáritas Ecuador, a través del proyecto “Plenitud de vida”, contribuyó
al Desarrollo Humano e Integral de las familias y comunidades donde interviene, así: 

La Red Nacional de Casas de Acogida, recibe y apoya a 1029 personas, 720 son 
mujeres víctimas de violencia. Ellas, junto a sus hijos e hijas tienen la oportunidad de 
acceder a un espacio seguro, libre de violencia, a capacitarse y a encontrar nuevas 
oportunidades que mejoran sus vidas. 

Además, la Red es un referente para la prevención y atención de la violencia de 
género no solo en Ecuador; en lo internacional delegadas de la Red proporcionaron 
su apoyo técnico para la elaboración de un Modelo de Atención a Mujeres Víctimas 
de Violencia en Honduras. 

De igual forma, la Red inició un proceso de capacitación para gestionar y proveer 
de medios de vida y emprendimientos a las mujeres que ingresaron a las casas, 
con el objetivo de contribuir a su autonomía �nanciera.  

1.7522.887 personas 
acompañadas

Construyendo vidas
con dignidad 

Infantes, niños, niñas y
adolescentes acompañados. 



niños, niñas y adolescentes 
reciben:

apoyo escolar,
acceso a medios tecnológicos,
como computadoras, y 
refuerzo escolar. 

niños, niñas y adolescentes
son becados.

70 en Santo Domingo de los Tsáchilas,
70 en Imantag (Imbabura), 
50 en Guaranda y
60 en Esmeraldas.

46,8% son mujeres. 
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Las comunidades y familias que son parte del proyecto mejoran la 
disponibilidad de alimentos sanos y saludables en sus hogares, aseguran su 
autoconsumo a través de la producción agropecuaria con enfoque agroecológico, no 
usan agroquímicos y reciclan el agua. Todo esto gracias a los huertos familiares, 
asociativos, escolares y la crianza de animales menores.

De las niñas y niños becados, el 90 % obtienen entre 8 y 8.4 en su promedio general. 
Gracias a las becas otorgadas, los niños y las niñas se mantienen en el sistema 
educativo, reciben apoyo escolar mediante tareas dirigidas y además han sido 
bene�ciados de medios tecnológicos como herramientas para el mejoramiento de su 
aprendizaje.

Con el propósito de visibilizar la problemática de la violencia hacia las mujeres y hacer 
incidencia, la Red aporta con una herramienta técnica denominada el Mapa de 
femicidios, que muestra las cifras actualizadas de las mujeres víctimas de femicidios y 
las víctimas colaterales. Además, cuentan con un documento de sistematización de la 
experiencia de la Red Nacional de Casas de Acogida, que plasma el recorrido de la 
Red en el período 2008-2023, identi�cando nuevos conocimientos y nuevas 
propuestas a partir del análisis participativo de la experiencia.



335 familias (Esmeraldas (160), Imantag (15) y Guaranda (160)) disponen de huertos 
familiares y crianza de animales menores (cuyes, pollos y peces), así como la siembra de 
productos de ciclo corto, en la costa, como: maíz, arroz, fréjol de palo, tomate y pimiento. 
En Guaranda 120 familias están construyendo el sistema de riego parcelario y en 
Imantag se cuenta con un huerto demostrativo en la Casa del Joven “Wuambra Wasi”.

44 mujeres víctimas y sobrevivientes de violencia, son acompañadas y capacitadas en los 
emprendimientos productivos de: lavandería, cafetería y servicio de catering, gracias a 
la Fundación María Amor y la Asociación Mujeres con Éxito.

20 mujeres en Durán, fueron capacitadas como “Operarias en Peluquería y Estética 
Integral”, se graduaron 13 y están iniciando la capacitación en gestión de 
emprendimientos y educación �nanciera.

Resultados 



Obras que se están apoyando 
y fortaleciendo gracias al
proyecto Plenitud de Vida:

La Red Nacional de Casas de Acogida: brindan asistencia técnica para el 
funcionamiento a diez casas, cinco de la sociedad civil y cinco de los gobiernos locales.  
Además, acompañan en los procesos de  incidencia a las instituciones públicas como el 
Ministerio de la Mujer.

El Centro Maqui Mañachi: cuenta con un programa de becas escolares para 140 
jóvenes, de los cuales, en este año, obtuvieron el bachillerato, 16 adolescentes 
pertenecientes a la parroquia de Imantag y 6 a la comunidad Tsáchilas.

La Fundación Promoción Humana Diocesana de Guaranda: Apoya a 160 familias 
de comunidades rurales, en condiciones de vulnerabilidad, promueven los huertos 
familiares y la crianza de animales menores, lo que aporta a mejorar la alimentación de 
las familias y la venta de los excedentes a un precio justo en las ferias locales.  Además, 
apoyan con becas escolares a 50 niños, niñas y adolescentes. 

CENIT: conformó un equipo técnico y personal capacitado en pedagogía inclusiva y de 
calidad para niños, niñas y adolescentes en situación de trabajo infantil y acompaña en 
el proceso educativo a 120 niños, niñas y adolescentes.  

Cáritas Esmeraldas: Implementa 140 �ncas integrales en 7 comunidades rurales del 
cantón Eloy Alfaro y 30 emprendimientos con capacitación, educación �nanciera y 
capital semilla a mujeres jefas de hogar en condición de vulnerabilidad. Promueven la 
construcción de una vida libre de violencia a través de la metodología de La Pazita en los 
centros educativos.

Cáritas San Jacinto: capacitó a 13 mujeres como Operarias en Peluquería y Estética 
Integral, quienes han iniciado la implementación de medios de vida.

Buen Pastor Cuenca: acogen a niñas víctimas de violencia y apoyan su proceso de sanación.  
Las niñas reciben educación, alimentación, vestimenta, apoyo psicológico y espiritual.

Fundación María Amor: realizan atención integral a las mujeres y sus hijos e hijas 
víctimas de violencia, proporcionando herramientas para consolidar su autonomía 
emocional y económica. 
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